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Lebensstile

Zur Festlegung der Kern-Gruppen:
Die Definition der Alterskerngruppe erfolgt über den Vergleich der relativen 
Verteilung der Gesamtbevölkerung mit der relativen Verteilung der Menschen 
eines Lebensstil jeweils über die Altersklassen hinweg. Sie richtet sich 
somit danach, wie sich die Altersverteilung in der Lebensstil-Gruppe von 
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Kunden verstehen. Märkte erobern!
Entwicklungs-
prognose  
Gruppengröße

Anzahl in Millionen
Kern-Gruppe Gesamt

Geschlechter-
verteilung in Prozent
männlich/weiblich

Verteilung nach AltersklassenLebensstil

2,4 Mio.

der Altersverteilung in der Gesamtbevölkerung unterscheidet: Die Alters-
klassen, in denen die für den Lebensstil charakteristischen Einstellungen 
und Verhaltensweisen stärker vertreten sind als in der durchschnittlichen 
Bevölkerung, bilden die Kern-Gruppe eines Lebensstils. 
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